
Lancement de campagne Semences – Automne 2026

MICA METEIL HIVER

COUVERT HIVERNAL OU ESTIVAL 

Le mélange de légumineuses GROSSES GRAINES pour différents usages : 
• à compléter de céréales pour constituer un méteil récolté en ensilage immature ou en grain
• à semer en pur pour une récolte de légumineuses grosses graines
• à valoriser en couverts d'interculture, en mélange avec des espèces non 

légumineuses ou en pur si la réglementation le permet

Semis aussitôt la récolte Destruction puis faux-semis / semis

Devant 
culture 
d’hiver

Devant 
culture de 
Printemps

Composition à 150 kg/ha Kg Pieds/m²

Pois Fourrager ARKTA 80 67

Vesces Commune d’Hiver BARVICOS 20 34

Féverole de Printemps AVALON 50 14

Dose de semis en pur 150 kg/ha 115

Dose de semis à compléter 75 kg/ha 58

Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril

Destruction ou Récolte puis 
semis

Semis après culture de 
printemps

Conseils d'utilisation en couvert d'interculture :

En mélange avec des espèces de couvert à forte vigueur, pouvant faire 
tuteur aux vesces et pois, telles que le MICA PG POLYVALENT. Semer 
aussitôt la récolte à 5 cm de profondeur et rouler après le semis.

En pur en interculture, si la réglementation le permet, le METEIL HIVER 
présente un potentiel de restitution azotée excellent.

Conseil d'utilisation en méteil semé à l'automne :

En association avec des céréales (triticale, seigle, avoine, blé,...) pour 
composer un méteil à vocation d'ensilage immature ou de récolte en 
grain.

En pur afin de produire en anticipation des légumineuses à grosses 
graines pour incorporer dans les mélanges de couverts estivaux.
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